Glyké

Typ pohybové Davky
v mie

aktivity inzulinu | P0Znamky

Snidang: Pred

jidlem:

1-2hod po
jidle:

1. sv&ina;

Obéd: Pred

jidlem:

1-2hod po
jidle:

2. sva&ina:

Vecere: Pred

jidlem:

1-2hod po
jidle:

2. vaere: Pred

spanim:

2.00hod

VJ — vynmenné jednotky




